
第 19 期サークルちえのわ活動報告 

第 19 期代表 藤井花（東京学芸大学 3 回生） 

 みなさま、こんにちは。東京学芸大学サークルちえのわです。私たち「サークルちえのわ」は、学芸大学構

内の農園にて、地域の子どもたちと食農文化体験を行っております。また、サークル員は INCH のキャンプ

にもスタッフとして参加しています。 

 今回は、当サークルが開催している「ちえのわ農学校」について、第 19 期の活動報告と第 20期の活動予

定の報告をさせていただきます。 

 

【ちえのわ農学校とは】 

「サークルちえのわ」は東京学芸大学のサークルであり、メンバーの大学生は教育・自然体験・農体験に興味を持

って集まりました。「ちえのわ農学校でしか出来ない体験をしてほしい！」という想いから、「ちえのわ農学校」を

地域の子どもたちに向けて開催しています。 

そんなサークルちえのわは、３つの“わ”を理念として４月から翌年１月まで毎月１回(全 10 回)の活動を行って

います。 

＊自然のわ：自然の様々な表情と向き合いながら、「種から胃袋まで」の道のりを五感で感じるきっかけづくりをす

る。 

＊人のわ：農学校だからこそ出来る体験を通じて、子どもたちが仲間やスタッフとのつながりを感じられるきっか

けづくりをする。 

＊知恵のわ：昔から受け継がれてきた知恵や文化にふれ、身近なものを見つめなおし発見するきっかけづくりをす

る。 

 

 

【今年度の活動報告】 

 今年度は昨年度制限されていた食事もできるようになったため活動の

幅を広げることができました。特に、ちえのわの活動の中心である畑と田

んぼの活動では、基本理念の中にある「種から胃袋まで」を実現するよう

な企画も行うことができました。 

畑ではきゅうり、ナス、キャベツ、カブなど、他にもたくさんの野菜を

育てました。8 月には育てたスイカをみんなで食べました。実は食べられ

るスイカは 2 回目に収穫したもので、1 回目は白くて食べられないスイカ

でした。そのため、スイカを半分に切ったときの子どもたちの第一声は「赤

い！！」、自然に拍手が起こりました。そして 1 人目の子が食べて、「甘

い！！」とおいしさをかみしめます。失敗を経験したからこそのおいしさ、

感動があったのだと思いました。 

田んぼでは例年と同じく、みんなで代掻き、田植え、稲刈り、脱穀、

もみすり、唐箕を行いました。そして今年度は精米したお米でおに

ぎりを作り、みんなで食べました。子ども達は何周もおかわりをし

に来るくらいおいしかったようです。精米の過程で昔の道具を使っ

たため、子どもから「昔の人って大変だったんだね」、「お茶碗一杯

のお米ってつくるの大変なんだね」などという声が、、、体験を通し

て様々なことを感じてくれているようでした。 

 

12 月 間引きの様子 

 

5 月 田植えの様子 



 

そして今年度は、数年ぶりに 1 泊 2 日の農学校を行いました。お泊り

農学校だからこそできる、テントで寝る経験やナイトハイクの他、普段

はしないヤマメさばきや夕食作りなど様々な活動を行いました。いつも

よりゆったりした雰囲気で子どもたちの気が済むまで作業する様子や

子どもたち同士の関わりが見られました。農学校の終わりには「今日は

泊まれないのー？？」と言う子も、、、2 日間の農学校を楽しんでもらえ

たようです。 

 

 

 

【第 19 期の活動を振り返って】 

 今年度は昨年度の活動に加えて、食事を伴う企画や合宿をすることができました。特に合宿は部員全員が前

例を知らない中での挑戦だったので準備に戸惑ってしまうことも多々ありましたが、その分協力していつもと

は一味違った、よりのんびりで、より自由な農学校を作ることができたと思います。 

 田んぼ、畑の活動でも食事ができ、その中でおいしさを共有できたことはとてもよかったです。自分で育て

て収穫した野菜を食べたことで苦手だった野菜が好きになった子や、間

引き菜など成長途中の野菜を食べてそのおいしさに驚いた子もおり、食

事までを経験したからこそ得られたものがあったように感じました。 

 最後になりましたが、いつもちえのわの活動を支えてくださっている

子どもたち（ちえっこ）の保護者さん、農園および大学の職員さん、INCH

の方々、本当にありがとうございます。たくさんの方々のおかげで学生

も子どもたち（ちえっこ）も楽しく活動することができています。今後

ともサークルちえのわをよろしくお願いいたします。 

 

【2024 年度の活動予定】 ※2024 年度の申し込み締めきりは 3 月 31 日（必着）です！！ 

2024 年度の予定は、月 1 回の土曜日（全 10 回）13:00～17:00、6 月は 1 日かけて行う予定です。 

参加対象は小学校 1 年生～中学校 3 年生、参加費は 15,000 円（年間講座）、ちえのわ農学校を主催する「サーク

ルちえのわ」に早めにお問い合わせください。4 月 20 日（土）に開校して、田植えから脱穀・精米までの稲作体

験果物の調理・保存自然を対象にしたあそびなど 1 年を通して開催します。 ※日程や活動内容は変更する場合が

あります。ちえのわはホームページ、Instagram でも活動内容を発信しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 星空観察の様子 第 19 期活動内容 

「サークルちえのわ」HP 
ちえのわ Instagram 


